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本集内容

一、安乐死合法化的主要矛盾

二、荷兰安乐死法律制度主要内容

三、荷兰安乐死法律制度实施运作基本情况
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一、安乐死合法化的主要矛盾
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反 对 原 因 荷 兰 应 对

宗教：有些宗教教义禁止安乐死 信教人数减少，阻力相对不大

道德：生命至高无上 晚期绝症病人无痛离世符合人道精神

实际操作层面：可能被滥用 通过法律制度予以规范，防止滥用



敢为人先的荷兰法律•荷兰安乐死合法化 © 郭景律师知识分享频道2021年

二、荷兰安乐死法律制度主要内容

荷兰安乐死合法化：2002年4月1日《荷兰安乐死法》生效
● 逻辑起点：

-《荷兰刑法典》原第293条第1款：应他人请求结束他人生命构成犯罪（最高十二年有期徒刑）

-《荷兰刑法典》原第294条第1款：故意协助他人自杀构成犯罪（最高三年有期徒刑）

● 荷兰安乐死实施方式：

-医生应病人请求注射药物，病人无痛苦死亡（属《荷兰刑法典》原第293条第1款情形）

-医生向病人提供药物，病人口服后无痛苦死亡（属《荷兰刑法典》原第294条第1款情形）

● 安乐死合法化：为原第293及294条增加第2款
-由医生在特定情况下实施了原第1款行为，不构成犯罪

-关键问题：究竟在什么情况下才不构成犯罪？
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二、荷兰安乐死法律制度主要内容

5

事 前 准 备 谨 慎 实 施

医生谨慎义务：

1.安乐死请求自愿且慎重

2.不可忍受且无希望改善的痛苦

3.向病人说明病情及前景

4.与病人沟通并达成共识：除安乐

死外无其它合理解决方式

5.征求至少一名独立医生书面意见

事 后 报 告

以医学上谨慎的方式实施安乐死：

1.注射药物

2.提供药物由病人口服

荷兰皇家医学促进会颁布了《安乐

死实施指导细则》

1.医生向市政厅报告

2.安乐死审查委员会审查

核心要点：

1.只有医生才能实施安乐死

2.对医生施加法定谨慎义务
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三、荷兰安乐死法律制度实施运作基本情况

● 2006年以来安乐死数量基本呈上升趋势

● 2019年共6361起安乐死，占当年总死

亡人数4.2%

● 2019年仅4例不完全合规，合规率

99.9%

● 安乐死合法化19年，仅一起检方提起公

诉案，且法院认定医生无过错

● 总体情况令人满意
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郭景（荷兰注册律师、法学博士）

荷兰景舜律师事务所（Jing Law Firm）创始人
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● 英国牛津大学法学硕士
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● 法律专著：《荷兰经商投资主要法律问

题》、《荷兰企业并购主要法律问题》、

《从案例到法律：荷兰案例机制研究及对
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